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Insediata la commissione Figc sulla Sla

® Abete ha insediato oggi la Com-
missione medico-scientifica creata
dalla Figc per sostenere la ricerca
su Sla e patologie collegate al cal-
cio. Del gruppo di lavoro, coordina-
to dal professor Paolo Zeppilli, fan-
no parte specialisti e studiosi di
esperienza internazionale; Adriano
Chid iR R™ERH Torino, UE-
iwemfgevyany, presidente dell'i¥3E,
Mario Sabatelli dell'Universita Cat-
tolica del Sacro Cuore, Piero Volpi,
consulente medico dell’Associazio-
ne italiana calciatori. L'iniziativa
sara aperta alla collaborazione di
altri esperti, non solo italiani, ope-
ranti in Centri di Ricerca a elevata
competenza specifica. Come an-
nunciato nelle settimane scorse, la
Figc ha deciso di mettere a disposi-
zione della Commissione un primo
stanziamento di 150mila euro, con
'obiettivo di finanziare progetti
gia in itinere, ritenuti potenzial-
mente utili all'approfondimento e
alla comprensione dei meccanismi
patologici alla base della Sla.

La commissione ha come primo
obiettivo quello di finanziare ricer-
che che possano chiarire in modo
definitivo i possibili rapporti tra
Sla e calcio, ipotizzati da alcuni
studi epidemiologici e meritevoli
di approfondimento.
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Cascina,
otto casi di Sla;
un convegno

E’ NOTA al grande pub-
blico come la «malattia dei
calciatori», quella che ha
rubato la vita all’ex capita-
no del Genoa Gianluca Si-
gnorini e che, lentamente,
1a sta togliendo al bomber
della Fiorentina e della na-
zionale Stefano Borgono-
vo. Ma la Sla (letteralmen-
te Sclerosi Laterale Amio-
trofica), una malattia neu-
rovegetativa non curabile
che colpisce le cellule ner-
vose che permettono i mo-
vimenti volontari, & tutt’al-
tro che una patologia tipi-
ca degli sportivi: «Solo nel-
la Provincia di Pisa si con-
tano gia una trentina di ca-
si e otto sono stati diagno-
sticati nel solo Comune di
Cascina», ha spiegato la
dottoressa America Carni-
celli, responsabile della se-
de pisana dell’Aisla duran-
te la presentazione della
giornata di studio che il Co-
mune di Cascina, in colla-
borazione con il Comitato
«Noi per Daniele» e la Cro-
ce Rossa di San Frediano a
Settimo, dedica alla Sla.

L’APPUNTAMENTO ¢
per giovedi pomeriggio (a
partire dalle ore 16.45) nel-
1a sede del Polo Espositivo
di Cascina (Via Pascoli,
57): «E’ un seminario che
arriva dopo oltre un anno
di impegno insieme al Co-
mitato cittadino —ricorda
Passessore alle Politiche
Sociali Sandra Vitolo—: &
nato a partire da un caso
particolarmente grave che
ha riguardato un cittadini
Cascina ma successivamen-
te € stato esteso anche a tut-
ti gli altri ammalati che vi-
vono nel territorio comu-
nale».

F.P.
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I sali di litio rallentano la progressione della «Sla»

— MILANO —

Al SALI DI LITIO, una nuova
speranza per i malati di “Sla”. E
uno studio tutto italiano quello
che ha portato alla riscoperta di un farma-
co (noto gia nell’Ottocento e oggi utilizza-
to per lo pit in psichiatria) che sembra es-
sere efficace nel trattamento della sclerosi
laterale amiotrofica, la malattia degenerati-
va che colpisce le cellule dei neuroni prepo-
ste al controllo dei mu-
scoli. Messa a punto da
un gruppo di ricercato-
ri delle Universita di Pi-
sa € Novara e dell’Istitu-
to Santa Lucia di Ro-
ma, Pindagine sui sali
Risultati positivi
sui primi 42 pazienti
Ora la sperimentazione
ne coinvolgera 200
di litio ha concluso la tase I di sperimenta-
zione su 42 pazienti affetti dalla patologia.
Lo studio ha evidenziato un rallentamen-
to nel decorso della malattia e un aumento
della sopravvivenza. «Il
ruolo della sostanza, in
questa sua nuova appli-
cazione, sarebbe quello
di contrastare una serie
di processi che aggredi-
scono la membrana del-
la cellula nervosa, al punto da ritardarne la
morte e la degenerazionen, spiega il profes-
sor Paolo Maria Rossini, neurologo. Le fa-
si II e I1I della ricerca ripeteranno ’esperi-
mento su un campione di 200 pazienti, per
stabilire se il nuovo trattamento puo rap-
presentare una valida alternativa alle cure
tradizionali. La Sla ha un’incidenza media
di due-tre casi per 100mila abitanti; in Ita-
lia si stimano 3mila malati. Le medicine
attualmente in uso riescono a rallentare,
ma non ad arrestare, il processo degenerati-
vo: il 50 per cento dei pazienti muore en-
tro cinque anni dalla diagnosi. AZ.
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Sla, nuova ricerca ttaliana

UNO STUDIO italiano
rivoluziona quello che si
sapeva fino a questo
momento sulla sclerosi late-
rale amiotrofica e apre le
porte alla possibilita di rico-
noscere la malattia e di
curarla prima che il paziente
abbia bisogno della sedia a
rotelle. La Sla solo in Italia
colpisce circa 5.000 per-
sone: i pazienti, a
causa di un difet-
to  genetico,
subiscono nel
giro di
pochissimi
anni (di soli-
to da tre a
cinque) una
completa
atrofia dei
muscoli  pro-
dotta dalla man-
canza di nutrimento.
Lo studio, tutto italiano, &
stato realizzato da un grup-
po di scienziati guidati da
Antonio Musaro, della
Sapienza, e pubblicato sulla
rivista Cell Metabolism.
Finora si pensava che la
Sla venisse scatenata da un
difetto dei neuroni che con-
trollano i1  movimento
(motoneuroni). ma la ricerca
italiana, indica con chiarez-
za che il ruolo di queste cel-

lule non & determinante.
Spiega Musaro: «La sola
modificazione delle caratte-
ristiche dei motoneuroni
non ¢ di per sé indice della
patologia». Fino ad oggi si
credeva che la malattia par-
tisse dall'alterazione di un
gene, il Sodl, net neuroni
che controllano il movimen-

to (motoneuroni), ma l'e-
sperimento condot-
to da Musara
. dimostra che le
\ cose non
stanno cosl.
I ricercatori
hanno gene-
rato un topo
modificato
nel quale gli
effetti el
gene  mutato
compaiono solo
nei muscoli volonta-
r1 e non neil motoneuroni.

La Sla diventa cosi una
malattia  multisistemica,
nella quale per almeno il
10% dei casi il gene respon-
sabile viene 1nnanzitutto
espresso nei muscoli schele-
trict. Questi ultimi, di conse-
guenza, diventano il primo
bersaglio della terapia e
diventa anche possibile
intervenire sulla malattia in
modo pil precoce.
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